Masaz Kobido

Kobido to tradycyjny japonski masaz, okreslany czesto jako ,niechirurgiczny lifting twarzy”. taczy
w sobie techniki gtebokiego masazu miesniowego, drenazu limfatycznego, akupresury oraz
relaksu. To intensywna, wieloetapowa procedura, ktéra nie tylko poprawia kondycje skéry, ale
dziata tez odprezajgco na caty organizm.

Jak dziata masaz Kobido?

e Stymulacja miesniitkanek gtebokich -poprawia napiecie miesni twarzy, szyi i dekoltu,
modelujgc owal.

e Drenaz limfatyczny -redukuje obrzeki i zastoje limfy, co daje efekt wypoczetej twarzy.

e Poprawa krazenia-zwieksza dotlenienie i odzywienie skéry, nadajac jej blask.

o Relaks iredukcja napiecia-uwalnia od stresu i napieé, dziata kojaco na uktad nerwowy.

Efekty masazu Kobido

naturalny efekt liftingu-wygtadzenie i napiecie skory,
poprawa owalu twarzy,

zmniejszenie obrzekéw i cieni pod oczami,

sptycenie zmarszczek mimicznych,

rozluZznienie miesni i redukcja napiecia,

promienna, roz$wietlona cera.

Wskazania

utrata jedrnosci skéry i owalu twarzy,
zmarszczki i oznaki starzenia,
obrzeki, zastoje limfatyczne,

szary, zmeczony koloryt skory,
napiecie miesni twarzy i szyi.

Przeciwwskazania

stany zapalne skoéry,

Swieze zabiegi medycyny estetycznej (czasowe ograniczenie),
kruche naczynia krwiono$ne, zaawansowana teleangiektazja,
Swieze urazy mechaniczne w obrebie twarzy,

choroby skéry w fazie aktywnej (np. opryszczka).



Wariant Cena (zt)

Pojedynczy zabieg 250

Pakiet 6 zabiegéw 1430

Pakiet 10 zabiegdw 2250



