
Mezoterapia igłowa 
PLINEST 

Plinest to zaawansowany preparat włoskiej firmy farmaceutycznej Mastelli, oparty na 
polinukleotydach. Jest jednym z najskuteczniejszych zabiegów biorewitalizacji skóry, polecanym 
zarówno w profilaktyce anti-aging, jak i w terapiach regeneracyjnych. Dzięki synergicznemu 
działaniu nawilżającemu, odbudowującemu i ochronnemu, przywraca skórze zdrowy wygląd, 
jędrność i blask.

Jak działa Plinest?

Regeneracja DNA i komórek – polinukleotydy chronią materiał genetyczny przed 
uszkodzeniami i wspierają procesy naprawcze.
Biorewitalizacja – zwiększają elastyczność, napięcie i gęstość skóry.
Działanie antyoksydacyjne – neutralizują wolne rodniki i chronią przed fotostarzeniem 
(promieniowanie UVA/UVB).
Stymulacja fibroblastów – pobudzają komórki do produkcji nowego kolagenu i elastyny.
Nawilżenie izoosmotyczne – zapewniają długotrwałe, głębokie nawilżenie skóry.

Dlaczego warto wybrać Plinest?

Jeden z najskuteczniejszych zabiegów przeciwstarzeniowych.
Sprawdzony w regeneracji skóry twarzy, szyi, dekoltu i dłoni.
Polecany przy bliznach, rozstępach i wiotkości skóry.
Działa wielokierunkowo: odmładza, regeneruje, chroni, nawilża.
Daje naturalny i długotrwały efekt odświeżenia skóry.

Przebieg zabiegu

1.  Znieczulenie miejscowe w celu zwiększenia komfortu.
2.  Podanie preparatu metodą mezoterapii igłowej w wybrane okolice.
3.  Po zabiegu skóra może być lekko zaczerwieniona i obrzęknięta, objawy ustępują w ciągu 1–2 

dni.

Efekty Plinest

Poprawa napięcia i elastyczności.
Redukcja oznak starzenia (zmarszczki, wiotkość).
Wygładzenie i regeneracja skóry.
Zmniejszenie widoczności blizn i rozstępów.
Świeży, naturalny wygląd i promienny koloryt.

Optymalne rezultaty daje seria 3–5 zabiegów co 2–3 tygodnie, następnie zabiegi podtrzymujące 
co kilka miesięcy.



Wariant Cena (zł)

2 ml 750

Pakiet 3x – 2 ml 1910

Pakiet 5x – 2 ml 3000

4 ml 1350

Pakiet 3x – 4 ml 3440

Pakiet 5x – 4 ml 5400

PLINEST NEWEST

Plinest Newest to innowacyjny preparat włoskiej firmy Mastelli, który łączy w sobie 
polinukleotydy oraz kwas hialuronowy. Dzięki temu jego działanie biorewitalizujące i 
przeciwstarzeniowe jest wzmocnione, a efekty terapii są jeszcze bardziej spektakularne i 
długotrwałe.

Jak działa Plinest Newest?

Regeneracja i ochrona DNA – polinukleotydy wspierają naprawę komórkową i chronią przed 
stresem oksydacyjnym.
Intensywne nawilżenie – kwas hialuronowy wiąże wodę, poprawiając sprężystość i 
elastyczność skóry.
Biorestrukturyzacja – odbudowa struktury skóry i poprawa jej gęstości.
Stymulacja fibroblastów – pobudza procesy wytwarzania kolagenu i elastyny.
Ochrona przed fotostarzeniem – neutralizacja wolnych rodników i wsparcie skóry w okresach 
większej ekspozycji na słońce.

Dlaczego warto wybrać Plinest Newest?

Połączenie kwasu hialuronowego i polinukleotydów daje efekt synergii - silniejsze nawilżenie 
i regenerację.
Widoczne rezultaty już po pierwszym zabiegu.
Polecany w profilaktyce anti-aging oraz w terapiach skóry wiotkiej i przesuszonej.
Sprawdza się w regeneracji twarzy, szyi, dekoltu i dłoni.
Może być stosowany cały rok, zwłaszcza latem i zimą, gdy skóra jest najbardziej narażona na 
stres oksydacyjny.

Przebieg zabiegu

1.  Znieczulenie powierzchniowe dla komfortu pacjenta.
2.  Podanie preparatu metodą iniekcji śródskórnych w wybranych obszarach.



3.  Po zabiegu możliwe delikatne zaczerwienienie i obrzęk, które ustępują zwykle w ciągu 3-5 
dni.

Efekty Plinest Newest

Długotrwałe nawilżenie i odświeżenie skóry.
Poprawa jędrności, napięcia i gęstości skóry.
Rozjaśnienie i wyrównanie kolorytu.
Redukcja oznak starzenia i fotouszkodzeń.
Naturalny, promienny wygląd.

Zalecana seria to 3 zabiegi co 3 tygodnie, a następnie zabiegi przypominające co około 3 
miesiące.

Wariant Cena (zł)

2 ml 800

Pakiet 3x – 2 ml 2040

Pakiet 5x – 2 ml 3200

4 ml 1400

Pakiet 3x – 4 ml 3570

Pakiet 5x – 4 ml 5600

Fillmed

Fillmed to marka specjalizująca się w medycynie anti-aging, oferująca preparaty o udowodnionej 
skuteczności i bezpieczeństwie. Terapia z wykorzystaniem Hydra Booster i Lift Booster to 
połączenie głębokiego nawilżenia, rewitalizacji oraz widocznego liftingu skóry – bez użycia 
skalpela.

Jak działa Hydra Booster?

Intensywnie nawilża i odżywia skórę dzięki wysokiemu stężeniu kwasu hialuronowego.
Wspiera regenerację komórkową i poprawia funkcje bariery hydrolipidowej.
Rozjaśnia i wyrównuje koloryt skóry.

Jak działa Lift Booster?

Stymuluje fibroblasty do produkcji kolagenu i elastyny.
Poprawia gęstość i napięcie skóry.
Redukuje drobne zmarszczki i wygładza powierzchnię skóry.
Wzmacnia strukturę skóry, nadając jej jędrność i efekt naturalnego liftingu.



Dlaczego Fillmed?

Terapia obejmuje sekwencję zabiegów – Hydra Booster i Lift Booster stosowane są 
naprzemiennie, aby wzmocnić efekt regeneracyjny.
Efekty są naturalne, subtelne i stopniowo narastające.
Może być stosowana na twarz, szyję i dekolt.
Zabieg rekomendowany w profilaktyce anti-aging oraz przy pierwszych oznakach starzenia.

Przebieg zabiegu

1.  Oczyszczenie i przygotowanie skóry.
2.  Nałożenie znieczulenia na skórę.
3.  Podanie preparatu metodą mezoterapii igłowej.
4.  Delikatny masaż w celu równomiernego rozprowadzenia substancji.
5.  Po zabiegu możliwe zaczerwienienie, pęcherzyki typowe dla mezoterapii igłowej, które 

ustępują w przeciągu 2-3 dni.

Efekty terapii Fillmed

Głębokie nawilżenie i odświeżenie skóry.
Redukcja oznak zmęczenia i szary koloryt skóry zastąpiony promiennością.
Wygładzenie i ujędrnienie skóry.
Redukcja zmarszczek i poprawa owalu twarzy.
Naturalny efekt liftingu.

Dla najlepszych rezultatów zaleca się wykonanie serii 5 zabiegów w zalecanej sekwencji:

2x Lift Booster + 3x Hydra Booster.

Wariant Cena (zł)

Hydra booster 780

Lift booster 900

Pakiet 2x Lift Booster + 3x Hydra 3520

Neauvia Hydro Deluxe

Neauvia Hydro Deluxe to innowacyjna mezoterapia łącząca działanie czystego kwasu 
hialuronowego (18 mg/ml) z hydroksyapatytem wapnia w stężeniu 0,01%. To unikalne połączenie 
intensywnie nawilża i odżywia skórę, a jednocześnie stymuluje fibroblasty do produkcji nowego 
kolagenu.

Preparat sprawdza się doskonale w profilaktyce anti-aging oraz w terapii skóry wiotkiej, 
przesuszonej i pozbawionej elastyczności.

Jak działa Neauvia Hydro Deluxe?



Kwas hialuronowy: zapewnia głębokie i długotrwałe nawilżenie, przywraca miękkość i 
sprężystość skóry.
Hydroksyapatyt wapnia: działa jak „rusztowanie” dla skóry, pobudza komórki do odnowy i 
wspiera tworzenie nowych włókien kolagenowych.
Synergia składników: równoczesne nawilżenie i biostymulacja – widoczna poprawa jakości 
skóry już po pierwszym zabiegu.

Przebieg zabiegu

1.  Oczyszczenie i przygotowanie skóry.
2.  Nałożenie znieczulenia na skórę.
3.  Podanie preparatu metodą mezoterapii igłowej w wybrane obszary (twarz, szyja, dekolt, 

dłonie).
4.  Delikatny masaż dla równomiernego rozprowadzenia substancji.
5.  Skóra po zabiegu może być lekko zaczerwieniona, objawy ustępują w ciągu 1–2 dni.

Efekty

intensywne i długotrwałe nawilżenie,
poprawa jędrności i elastyczności,
redukcja drobnych zmarszczek,
wygładzenie i odżywienie skóry,
naturalny efekt odmłodzenia.

Zalecana jest seria 3–4 zabiegów co 3 tygodnie, a następnie zabieg przypominający co 3–6 
miesięcy.

Wariant Cena (zł)

Twarz (2,5 ml) 500

Pakiet 3x – Twarz (2,5 ml) 1430

Pakiet 5x – Twarz (2,5 ml) 2250

Twarz + szyja + dekolt (5 ml) 900

Pakiet 3x – Twarz + szyja + dekolt 2570

Pakiet 5x – Twarz + szyja + dekolt 4050

NCTF 135 HA

NCTF 135 HA to kultowy koktajl rewitalizujący marki Fillmed, stosowany w mezoterapii igłowej. 
Preparat zawiera unikalną mieszankę ponad 50 składników aktywnych, w tym kwas hialuronowy, 



witaminy, aminokwasy, minerały i koenzymy. Dzięki temu działa wielokierunkowo – nawilża, 
odżywia i pobudza skórę do odnowy.

To zabieg idealny dla osób, które chcą kompleksowo zadbać o jakość i kondycję skóry, 
spowalniając procesy starzenia.

Jak działa NCTF 135 HA?

Kwas hialuronowy – intensywnie nawilża, poprawia gęstość i elastyczność skóry.
Witaminy i minerały – dostarczają niezbędnych składników odżywczych, wspierając 
metabolizm komórkowy.
Aminokwasy i koenzymy – stymulują fibroblasty do produkcji kolagenu i elastyny.
Działanie antyoksydacyjne – chroni skórę przed stresem oksydacyjnym i przedwczesnym 
starzeniem.

Przebieg zabiegu

1.  Dokładne oczyszczenie i przygotowanie skóry.
2.  Podanie preparatu metodą mezoterapii igłowej w wybrane obszary (twarz, szyja, dekolt, 

dłonie).
3.  Delikatny masaż w celu równomiernego rozprowadzenia substancji.
4.  Po zabiegu możliwe jest lekkie zaczerwienienie, które ustępuje w ciągu 1–2 dni.

Efekty

poprawa nawilżenia skóry,
ujednolicenie kolorytu,
wygładzenie drobnych zmarszczek,
zwiększenie jędrności i elastyczności,
promienny i zdrowy wygląd skóry.

Zalecana jest seria 3–5 zabiegów co 2–3 tygodnie, a następnie zabiegi przypominające co 2–3 
miesiące, aby utrzymać efekt.

Wariant Cena (zł)

Twarz 450

Pakiet 3x – Twarz 1280

Pakiet 5x – Twarz 2030

Twarz + szyja + dekolt 600

Pakiet 3x – Twarz + szyja + dekolt 1710

Pakiet 5x – Twarz + szyja + dekolt 2700



Witamina C

Mezoterapia igłowa z witaminą C to intensywny zabieg rewitalizujący, który dostarcza skórze 
silnej dawki antyoksydantów i składników wspomagających syntezę kolagenu. Witaminy 
podawane są bezpośrednio do skóry właściwej za pomocą mikroiniekcji, co gwarantuje ich 
wysoką skuteczność.

Jak działa zabieg?

Witamina C:
pobudza fibroblasty do produkcji kolagenu i elastyny,
działa antyoksydacyjnie – neutralizuje wolne rodniki,
rozjaśnia przebarwienia i wyrównuje koloryt,
wzmacnia naczynia krwionośne.

Mezoterapia igłowa: precyzyjne podanie składnika bezpośrednio w głąb skóry omija barierę 
naskórkową, co zapewnia pełną skuteczność terapii.

Przebieg zabiegu

1.  Oczyszczenie i dezynfekcja skóry.
2.  Opcjonalnie znieczulenie miejscowe kremem.
3.  Podanie witaminy C metodą mikroiniekcji.
4.  Nałożenie maski łagodzącej i kremu ochronnego SPF.

Po zabiegu skóra może być lekko zaczerwieniona lub obrzęknięta – objawy ustępują w ciągu 1–2 
dni.

Efekty

rozjaśnienie i wyrównanie kolorytu,
spłycenie drobnych zmarszczek,
poprawa jędrności i elastyczności,
redukcja przebarwień,
ochrona skóry przed stresem oksydacyjnym,
świeży i promienny wygląd.

Rekomendacje

Najlepsze rezultaty osiąga się wykonując serię 3–5 zabiegów co 2–3 tygodnie, a następnie 
zabiegi przypominające co kilka miesięcy.



Wariant Cena (zł)

Twarz 450

Pakiet 3x – Twarz 1280

Pakiet 5x – Twarz 2030

Twarz + szyja + dekolt 600

Pakiet 3x – Twarz + szyja + dekolt 1710

Pakiet 5x – Twarz + szyja + dekolt 2700

Okolica oka

Skóra wokół oczu jest wyjątkowo cienka, delikatna i narażona na szybsze starzenie. Mezoterapia 
igłowa w tym obszarze pozwala skutecznie redukować cienie, obrzęki oraz drobne zmarszczki, a 
także poprawiać jędrność i nawilżenie skóry.

Stosowane preparaty:

Pluryal Silk (polinukleotydy)

intensywna regeneracja i biostymulacja,
wygładzenie i poprawa elastyczności skóry,
rozjaśnienie cieni pod oczami.

NCTF 135 HA

bogata mieszanka witamin, aminokwasów i kwasu hialuronowego,
odżywia i nawilża skórę,
poprawia koloryt i redukuje drobne zmarszczki.

Plinest Fast (polinukleotydy)

silna regeneracja komórkowa,
poprawa jędrności i zagęszczenia skóry,
profilaktyka anti-aging.

Przebieg zabiegu

1.  Delikatne oczyszczenie i przygotowanie skóry.
2.  Znieczulenie miejscowe dla większego komfortu.
3.  Podanie preparatu metodą mikropęcherzyków w okolice powiek.
4.  Końcowy masaż i aplikacja kremu łagodzącego.

Efekty



redukcja cieni i obrzęków,
rozjaśnienie i odświeżenie spojrzenia,
wygładzenie drobnych zmarszczek,
poprawa jędrności i gęstości skóry,
młodszy, bardziej wypoczęty wygląd.

Preparat / Wariant Cena (zł)

Pluryal Silk (polinukleotydy) 790

Pakiet 3x – Pluryal Silk 2250

Pakiet 5x – Pluryal Silk 3560

NCTF 135 HA 350

Pakiet 3x – NCTF 135 HA 1000

Pakiet 5x – NCTF 135 HA 1580

Plinest Fast (polinukleotydy) 690

Pakiet 3x – Plinest Fast 1970

Pakiet 5x – Plinest Fast 3110


