
Peelingi chemiczne
Cosmo Peel 15% - kwas TCA

Cosmo Peel 15% to profesjonalny peeling chemiczny na bazie kwasu TCA, który skutecznie 
poprawia kondycję i wygląd skóry. Zabieg działa poprzez kontrolowane złuszczanie naskórka, 
pobudzając skórę do regeneracji i odnowy.

Efekty zabiegu:

wygładzenie i poprawa struktury skóry
wyrównanie kolorytu i redukcja przebarwień
zmniejszenie drobnych zmarszczek i oznak starzenia

Wskazania:

przebarwienia i nierówny koloryt
plamy soczewicowate
oznaki starzenia, redukcja zmarszczek
rogowacenie okołomieszkowe

Przebieg zabiegu

Zabieg zaczyna się od dokładnego oczyszczenia skóry.
Preparat Cosmo Peel 15% jest aplikowany warstwowo – zabieg może powodować pieczenie, 
zaczerwienienie.
Kolejnym krokiem jest dedykowany krem indywidualnie dobrany przez kosmetologa.
Po zabiegu może być widoczna reakcja skóry (m.in. ściemnienie skóry), a w kolejnych dniach 
– złuszczanie.
Wymagana jest regeneracja domowa - ścisła fotoprotekcja SPF 50, mocne produkty 
regenerujące oraz unikanie produktów podrażniających.

Zalecana seria zabiegowa: 2-4 zabiegi w różnych odstępach indywidualnie dostosowanych do 
reakcji skóry.

Wariant Cena (zł)

Twarz 470

Twarz/szyja/dekolt 670

Phyto Fenol Peel (Arkana) - intensywny peeling fenolowy



Phyto Fenol Peel to silnie złuszczający peeling chemiczny nowej generacji, oparty na 
modyfikowanych fenolach roślinnych. Zabieg działa głęboko w warstwach naskórka, intensywnie 
stymulując odnowę komórkową i usuwając nagromadzoną melaninę. Jest to skuteczna terapia dla 
skóry z zaawansowanym fotostarzeniem, przebarwieniami, bliznami oraz objawami utraty 
jędrności.

Jak działa Phyto Fenol Peel?

Zawiera botaniczne fenole – działają silnie keratolitycznie, usuwając zrogowaciałą warstwę 
naskórka,
Reguluje melanogenezę – ogranicza aktywność tyrozynazy i rozjaśnia przebarwienia,
Stymuluje fibroblasty do produkcji kolagenu i elastyny – działa przeciwstarzeniowo,
Powoduje widoczne złuszczanie skóry w ciągu kilku dni po zabiegu,
Wspomaga przebudowę skóry właściwej, redukując głębsze defekty – blizny, zmarszczki, 
melasmę.

Dlaczego Phyto Fenol Peel w terapii przebarwień?

Działa na głębsze warstwy naskórka, gdzie gromadzi się melanina trudna do usunięcia 
peelingami powierzchniowymi,
Odpowiedni przy melasmie, przebarwieniach hormonalnych, posłonecznych, pozapalnych 
(PIH),
Polecany również przed/po terapii laserowej lub IPL –  w celu pogłębienia efektu rozjaśnienia, 
Ze względu na intensywność – najlepszy w miesiącach jesienno-zimowych (wymagana ścisła 
fotoprotekcja).

Przebieg zabiegu

Zabieg zaczyna się od dokładnego oczyszczenia skóry.
Preparat Phyto Fenol Peel jest aplikowany cienką warstwą na określony czas – zabieg może 
powodować pieczenie i zaczerwienienie.
Po zabiegu może być widoczna silna reakcja skóry, a w kolejnych dniach – złuszczanie 
płatowe lub laminowane.
Wymagana jest regeneracja domowa - ścisła fotoprotekcja SPF 50 oraz unikanie produktów 
podrażniających.

Zalecana seria: 1–3 zabiegi co 3–6 tygodni (w zależności od tolerancji skóry i efektu).

Efekty zabiegu Phyto Fenol Peel:

silne rozjaśnienie przebarwień (PIH, posłonecznych, melasmy),
wygładzenie blizn potrądzikowych,
poprawa struktury i grubości skóry,
wyraźne odmłodzenie i lifting skóry,
zmniejszenie widoczności zmarszczek i porów,
skóra staje się jaśniejsza, gęstsza i napięta.

Wskazania:



melasma i głębokie przebarwienia,
fotostarzenie skóry (zmarszczki, utrata blasku),
blizny potrądzikowe i rozszerzone pory,
skóra szara, zrogowaciała, pozbawiona jędrności,
przygotowanie do terapii kolagenowych i laserowych.

Przeciwwskazania:

aktywne stany zapalne skóry, opryszczka, egzema, trądzik ropowiczy,
ciąża i karmienie piersią,
skóra bardzo cienka i naczyniowa (relatywne),
choroby autoimmunologiczne,
alergia na składniki peelingu,
stosowanie retinoidów (do 6 miesięcy po zakończeniu kuracji),
opalona skóra.

Z czym łączyć?

z terapią estGen – dla silnej regeneracji po złuszczaniu,
z DYE-VL lub Red Touch Pro – jako etap przygotowujący lub kończący terapię laserową,
z PRX-T33 lub Dermapenem – ale tylko po zakończeniu regeneracji i na osobnych etapach 
kuracji.

Wariant Cena (zł)

Twarz 270

Yellow Peel - eksfoliacja średniogłęboka

Yellow Peel to wszechstronny peeling chemiczny, który działa na wielu poziomach skóry. Łączy w 
sobie właściwości oczyszczające, rozjaśniające, przeciwstarzeniowe i regenerujące, dzięki czemu 
sprawdza się zarówno w terapii skóry z przebarwieniami, jak i w kuracjach anti-aging czy 
pielęgnacji cery zmęczonej, pozbawionej blasku.

Jak działa Yellow Peel?

Zabieg opiera się na kombinacji składników aktywnych:

kwas glikolowy i salicylowy – złuszczają martwy naskórek, oczyszczają pory i przygotowują 
skórę do głębszej regeneracji,
kwas retinowy – stymuluje odnowę komórkową, poprawia jędrność i redukuje zmarszczki,
witamina C – rozjaśnia i chroni przed stresem oksydacyjnym.

Dzięki temu Yellow Peel działa zarówno powierzchownie, jak i głębiej – na poziomie skóry 
właściwej.

Dlaczego warto wybrać Yellow Peel?



skutecznie redukuje przebarwienia i nierówny koloryt,
poprawia jędrność, napięcie i elastyczność skóry,
działa przeciwzmarszczkowo i odmładzająco,
redukuje objawy łojotoku i trądziku,
rozświetla cerę, przywracając jej zdrowy blask,
można go stosować na twarz, okolice oczu, dłonie czy dekolt.

Przebieg zabiegu

1.  Oczyszczenie i przygotowanie skóry.
2.  Aplikacja peelingu w kilku etapach – dostosowanych do potrzeb skóry.
3.  Po zabiegu może pojawić się delikatne zaczerwienienie i złuszczanie (zwykle od 2–3 dnia).
4.  Ważna jest pielęgnacja regeneracyjna i stosowanie filtrów SPF 50+.

Dla pełnych efektów zaleca się serię 3–5 zabiegów co około 30 dni.

Efekty Yellow Peel

rozjaśniona, wygładzona i odświeżona skóra,
zmniejszenie przebarwień i wyrównanie kolorytu,
redukcja drobnych zmarszczek,
poprawa jędrności i napięcia,
oczyszczone pory i redukcja zaskórników.

Wariant Cena (zł)

Twarz / Dłonie 650

Pakiet 3x – Twarz / Dłonie 1850

Pakiet 5x – Twarz / Dłonie 3020

Twarz + szyja + dekolt 1270

Pakiet 3x – Twarz + szyja + dekolt 3620

Pakiet 5x – Twarz + szyja + dekolt 5910

Eksfoliacja – AzAc Peel

AzAc peel to specjalistyczna terapia eksfoliacyjna oparta na działaniu kwasu azelainowego oraz 
kompleksu składników aktywnych o właściwościach normalizujących, przeciwzapalnych i 
rozjaśniających. Zabieg dedykowany jest skórze problematycznej, wrażliwej, z tendencją do 
niedoskonałości, rumienia czy nierównego kolorytu.



Dzięki łagodnemu, a zarazem skutecznemu działaniu, AzAc Peel reguluje procesy rogowacenia, 
wspomaga odnowę komórkową, redukuje zaskórniki i stany zapalne, a także wyrównuje koloryt 
skóry. Jednocześnie działa kojąco i przeciwbakteryjnie, poprawiając ogólną kondycję cery.

Efekty zabiegu:

delikatna, kontrolowana eksfoliacja,
wygładzenie i odświeżenie skóry,
redukcja niedoskonałości i zmian trądzikowych,
zmniejszenie łojotoku i zaskórników,
rozjaśnienie przebarwień pozapalnych,
redukcja rumienia i zaczerwienień,
poprawa struktury i kolorytu cery.

Wskazania:

cera mieszana, tłusta, trądzikowa,
zaskórniki i rozszerzone pory,
przebarwienia pozapalne, nierówny koloryt,
rumień, skóra naczyniowa, trądzik różowaty w fazie niezapalnej,
szara, ziemista cera wymagająca odświeżenia.

Przeciwwskazania:

ciąża i karmienie piersią,
aktywne infekcje i stany zapalne skóry, opryszczka,
alergia na składniki preparatu,
świeża opalenizna i planowana ekspozycja na słońce,
stosowanie terapii retinoidami doustnymi w ostatnich 6 miesiącach,
choroby skóry w fazie aktywnej (np. AZS, łuszczyca),
uszkodzona ciągłość naskórka.

Czego się spodziewać po zabiegu?

lekkie złuszczanie i odświeżenie naskórka,
uczucie napięcia i delikatnej suchości skóry,
wyraźna poprawa kondycji cery w kolejnych dniach.

Zalecana seria:

4–6 zabiegów co 2–3 tygodnie, w połączeniu z pielęgnacją domową i ochroną SPF 50+.



Wariant Cena (zł)

Twarz 200

Pakiet 3x – Twarz 570

Pakiet 5x – Twarz 930

Twarz + szyja + dekolt / Plecy 370

Pakiet 3x – Twarz + szyja + dekolt / Plecy 1050

Pakiet 5x – Twarz + szyja + dekolt / Plecy 1720

Eksfoliacja – maska glikolowa

Maska glikolowa o stężeniu 25% to skuteczny peeling powierzchniowy stosowany w programach 
odnowy i odmładzania skóry. Kwas glikolowy działa złuszczająco, oczyszczająco i pobudzająco na 
odnowę komórkową, dzięki czemu skóra staje się gładsza, bardziej napięta i odświeżona.

Zabieg redukuje nadmierne wydzielanie sebum, oczyszcza pory, usuwa zrogowaciały naskórek 
oraz wspomaga rewitalizację skóry. Dzięki działaniu ujędrniającemu i odżywczemu nadaje się do 
każdego typu cery – zarówno mieszanej i tłustej, jak i wrażliwej.

Efekty zabiegu:

delikatne, kontrolowane złuszczanie naskórka,
oczyszczenie porów i zmniejszenie łojotoku,
redukcja zaskórników i zmian trądzikowych,
wygładzenie struktury skóry,
rozjaśnienie przebarwień i wyrównanie kolorytu,
poprawa napięcia i odżywienia cery.

Wskazania:

skóra mieszana, wrażliwa, tłusta,
trądzik młodzieńczy i nadmiar sebum,
rozszerzone pory i zaskórniki,
nieregularne przebarwienia,
skóra wymagająca odświeżenia i wygładzenia,

Przeciwwskazania:

ciąża i karmienie piersią,
aktywne infekcje, stany zapalne skóry, opryszczka,



alergia na kwasy AHA,
świeża opalenizna, planowana ekspozycja na słońce,
stosowanie retinoidów doustnych w ostatnich 6 miesiącach,
choroby skóry w fazie aktywnej (AZS, łuszczyca),
przerwana ciągłość naskórka.

Czego się spodziewać po zabiegu?

uczucie ściągnięcia, lekkiego pieczenia lub zaczerwienienia,
delikatne złuszczanie skóry,
stopniowa poprawa gładkości i kolorytu cery w kolejnych dniach.

Zalecana seria:

6–8 zabiegów co 12–15 dni, w zależności od kondycji skóry i wskazań. Przy skórze tłustej z 
nasilonym łojotokiem możliwe jest częstsze stosowanie wg zaleceń specjalisty. Obowiązkowa jest 
codzienna ochrona przeciwsłoneczna SPF 50+.

Wariant Cena (zł)

Twarz 200

Twarz + szyja + dekolt 380

Plecy 400

PRX T33

PRX-T33 to nowoczesna metoda intensywnej biorewitalizacji skóry bez igieł i bez złuszczania. 
Dzięki unikalnemu połączeniu TCA (kwasu trójchlorooctowego), nadtlenku wodoru (H₂O₂) oraz 
kwasu kojowego, zabieg silnie stymuluje skórę do odnowy, bez naruszania jej powierzchni.

PRX-T33 bywa nazywany „biorewitalizacją bez igieł”, a w wersji jednorazowej – „zabiegiem 
bankietowym”, dzięki natychmiastowemu napięciu skóry i braku okresu rekonwalescencji.

Jak działa PRX-T33?

Formuła PRX-T33 działa wielopoziomowo:

TCA (33%) – silnie stymuluje fibroblasty do produkcji kolagenu i elastyny, bez powodowania 
złuszczania naskórka,
H₂O₂ – neutralizuje potencjalne podrażnienia TCA, dzięki czemu zabieg jest bezpieczny i 
komfortowy, a jednocześnie wzmacnia efekt stymulacji,
kwas kojowy – działa rozjaśniająco na przebarwienia i wspiera walkę z nierównym kolorytem 
skóry.



Zabieg nie uszkadza warstwy rogowej naskórka, dzięki czemu nie powoduje złuszczania i może 
być wykonywany przez cały rok – również latem.

Dodatkowo, zabieg można łączyć z mikronakłuwaniem (Dermapen 4.0) dla wzmocnienia efektów 
– np. w terapii blizn, rozstępów i głębszych przebarwień.

Przebieg zabiegu

Skóra zostaje dokładnie oczyszczona i odtłuszczona.
Preparat PRX-T33 aplikowany jest warstwowo, manualnie wcierany w skórę.
Po zakończeniu zabiegu nakładany jest krem łagodzący.
Zabieg jest bezbolesny, nieinwazyjny i nie wymaga rekonwalescencji – skóra nie łuszczy się, 
nie wymaga unikania słońca.

Dla trwałych rezultatów zaleca się serię 4–5 zabiegów co 7–10 dni.

Efekty zabiegu

poprawa napięcia i jędrności skóry twarzy, szyi, dekoltu i ciała,
wygładzenie drobnych zmarszczek,
rozjaśnienie i wyrównanie kolorytu skóry,
redukcja przebarwień (wspomagająco),
zmniejszenie widoczności blizn i rozstępów,
działanie przeciwłojotokowe i przeciwzapalne.

Wskazania

utrata jędrności i elastyczności skóry,
przebarwienia skóry (szczególnie powierzchowne),
blizny zanikowe (np. po trądziku, ospie),
rozstępy,
skóra tłusta, łojotokowa, z rozszerzonymi porami,
potrzeba działania przeciwzapalnego i antybakteryjnego.

Przeciwwskazania

aktywne infekcje skórne,
uszkodzenia naskórka,
alergie na składniki preparatu,
ciąża i karmienie piersią,
choroby autoimmunologiczne i nowotworowe.

Możliwe połączenia zabiegowe

z Dermapenem 4.0 – dla pogłębienia działania przeciwstarzeniowego, na blizny i 
przebarwienia,
jako zabieg bankietowy – dla natychmiastowego efektu napięcia skóry na 2–3 dni (np. przed 
ważnym wydarzeniem). Zalecamy wcześniej przetestować reakcję skóry na preparat.



Wariant Cena (zł)

Twarz 400

Twarz / Szyja / Dekolt 550


