Thesera - koreanskie terapie skory

Thesera H to nowoczesny koreanski zabieg, ktéry redukuje suchos$é skéry dostarczajac mocna
warstwe nawilzenia. Dzieki aktywowaniu akwaporyn -kanatéw wodnych umozliwia skuteczne
wprowadzenie sktadnikéw aktywnych w gtebsze warstwy skéry bez uzycia igiet.

Podczas zabiegu jeden z etapdw skupia sie na wytworzeniu warunkéw, w ktérych komérki moga
zostadé aktywowane przez wykorzystanie efektu Bohra, ktdry zwieksza podaz tlenu, dzieki czemu
poprawia dotlenienie komérek, doprowadza do ujednolicenia kolorytu skéry, zwieksza
elastycznosd¢ oraz stwarza prawidtowe warunki do nawilzenia oraz regeneracji obszaru
zabiegowego.

Dla kogo dedykowany jest zabieg?

e 0soby z matowa skdrg oraz zmagajace sie z utratg elastycznosci,

e 0soby z przesuszong/odwodniong skdra,

e o0soby posiadajgce delikatne zmarszczki oraz chcgce zmniejszy¢ ryzyko wystgpienia
gtebokich zmarszczek,

e 0soby z ziemistym kolorem skdry

e o0soby ze skdérg pozbawiona blasku/rozswietlenia.

Efekty zabiegu

gtebokie nawilzenie oraz wygtadzenie skory,

efekt ,,Glass skin”,

zapobieganie utraty wody,

redukcja zaburzen metabolizmu wody w skérze,
minimalizacja widocznosci delikatnych zmarszczek.

Przebieg zabiegu

1. Zabieg zaczyna sie od doktadnego oczyszczenia oraz tonizacji skory.

2. Przygotowanie i rozgrzanie komdrek skory -otwarcie kanatéw wodnych i poprawa
wchtaniania sktadnikdw. Podczas tego etapu wykonywany jest masaz pompujacy, ktéry ma
na celu zwiekszyé mikrocyrkulacje w skoérze, poprawiad jej odpornosé, elastycznosd oraz
koloryt.

3. Aktywacja komoédrek -dotlenienie skoéry i pobudzenie jej do dotlenienia, nawilzenia i

regeneracji (efekt Bohra).

Kolejnym etapem jest natozenie amputki-tzw. tadowanie kanatéw wodnych.

Maska zabiegowa oraz emulsja-zamkniecie nawilzenia i ochrona przed utrata wody.

Krem pozabiegowy.

Krem przeciwstoneczny z filtrem SPF 50.

No o

Zalecenia pozabiegowe



e Unikanie ekspozycji na promieniowanie UV oraz stosowanie kremu przeciwstoneczego SPF
50.

e Unikanie picia alkoholu, sauny i intensywnych éwiczen w dniu zabiegu.

e W celu utrzymania efektu nawilzenia przez dtugi czas konieczne jest stosowanie produktéw
zaleconych przez kosmetologa w ramach codziennej pielegnaciji.

Wariant Cena (zt)

Zabieg pojedynczy 570

Thesera G - Zabieg autoregeneracji skory przez microneedling

Thesera G zapewnia regeneracje skory za pomocag naturalnych mikroigiet. Opatentowana metoda
stymuluje warstwe brodawkowata skéry wtasciwej, zapewniajac efekty takie jak: poprawa
elastycznosci skdry, wzmocnienie bariery ochronnej skéry i regeneracje podraznionej skory.

Dla kogo dedykowany jest zabieg?

osoby posiadajgce wrazliwa, podrazniong skodre,

osoby chcace zregenerowad i poprawic stan skory z rozszerzonymi naczynkami,
osoby z zaburzeniami pigmentacyjnymi i bliznami potradzikowymi,

osoby posiadajace tradzik zaskérnikowy lub zapalny,

osoby posiadajgce zaburzong pigmentacje w okolicy plecéw lub klatki piersiowe;j,
osoby, ktére chca poprawié stan skéry pod wzgledem elastycznosci, zmniejszenia
widocznosci zmarszczek oraz ujsé gruczotéw tojowych.

Efekty zabiegu

regeneracja skory,

wzmochienie wrazliwej i podraznionej skory,

poprawa elastycznosci,

poprawa kolorytu skory,

zmniejszenie zmarszczek,

zwiekszenie gestosci skory,

wyciszenie skér problematycznych -redukcja problemoéw skérnych i blizn,
zmniejszenie widocznosci poréw,

wzmochienie bariery ochronnej skéry.

Przebieg zabiegu

1. Doktadne oczyszczenie i tonizacja skory.

2. Natozenie pianki z produktem ztuszczajgcym zawierajagcym mikroskopijnie mate, podwdjnie
kapsutkowane kompleksy kwasowe. Pozwala to na delikatne ztuszczanie i utatwienie
whnikania sktadnikom aktywnym w skére. Dodatkowo dochodzi do stymulacji syntezy
kolagenu.

3. Natozenie amputki regeneracyjnej w potgczeniu z naturalnymi mikroigtami.

4. Maska zabiegowa + lampa LED -pobudzenie produkcji kolagenu.



5. Krem pozabiegowy -zapobieganie utracie aktywnych sktadnikéw, wzmocnienie bariery
skdne,;.
6. Krem przeciwstoneczny SPF 50.

Mozliwosé dodania dodatkowej amputki - telomer. Dziatanie produktu skupia sie na ochronie i
wydtuzeniu zycia telomerdw, a takze na stymulacji proceséw odnowy na poziomie komaérkowym i
zapobieganiu uszkodzeniom komérek. Amputka jako silny stymulator wptywa na spowolnienie
procesow starzenia, poprawe elastycznosci, ujednolicenie struktury skory przez zwezenie
porow oraz ujednolicenie kolorytu.

Zalecenia pozabiegowe

e Unikanie ekspozycji na promieniowanie UV oraz stosowanie kremu przeciwstoneczego SPF
50.

e Unikanie goracej kapieli w dniu zabiegowym.

e Unikanie picia alkoholu, sauny i intensywnych éwiczen przez minimum 3 dni po zabiegu.

e Po zabiegu moze wystepowacd przejsciowa suchosdé skory - konieczne jest stosowanie
produktéw zaleconych przez kosmetologa w ramach codziennej pielegnacji oraz nawadnianie
organizmu.

e W okresie regeneracji (okoto 7 dni) nalezy unika¢ produktéw ztuszczajgcych oraz kwasowych

e W czasie tuszczenia nie nalezy usuwacé samodzielnie martwego naskérka.

Po zabiegu nalezy wymienié poszewke poduszki na swieza.

Wariant Cena (zt)
Twarz 570
Twarz/szyja/dekolt 750

+ dodatkowa amputka (telomer) +180



