
Zabiegi oczyszczające
Zabiegi oczyszczające to fundament pielęgnacji skóry – pozwalają usunąć zanieczyszczenia, 
nadmiar sebum i martwy naskórek, przywracając cerze świeżość i zdrowy wygląd. Regularne 
oczyszczanie nie tylko poprawia estetykę skóry, ale także zwiększa skuteczność kolejnych terapii 
(np. mezoterapii, peelingów czy zabiegów anti-aging), ponieważ lepiej przygotowana skóra 
intensywniej chłonie składniki aktywne.

Jak działają zabiegi oczyszczające?

W zależności od rodzaju skóry i problemu dobierane są różne metody:

Oczyszczanie manualne z kawitacją – dokładne usunięcie zaskórników, krost i grudek, 
połączone z peelingiem ultradźwiękowym i dezynfekcją skóry.
Mikrodermabrazja – mechaniczne złuszczenie naskórka, polecane przy grubej, opornej skórze 
i trądziku grudkowo-krostkowym.
Peeling kawitacyjny – delikatne, bezbolesne oczyszczanie ultradźwiękami, szczególnie dla 
skóry wrażliwej i naczyniowej.
Oksybrazja – peeling tlenowo-wodny, bezpieczny nawet latem i dla skóry bardzo wrażliwej, 
idealny jako zabieg bankietowy.
Zabiegi z kwasami (np. kwas glikolowy, PRX T33) – głębsze oczyszczanie i jednoczesna 
poprawa kolorytu, redukcja blizn oraz przebarwień.
Darsonwalizacja – uzupełniający zabieg dezynfekujący z wykorzystaniem prądów wysokiej 
częstotliwości.

Efekty zabiegów

usunięcie zaskórników, prosaków i nadmiaru sebum,
redukcja zmian trądzikowych i zapalnych,
wygładzenie i rozświetlenie skóry,
zwężenie porów, poprawa kolorytu,
przygotowanie skóry do dalszych terapii.

Wskazania

cera trądzikowa, tłusta, mieszana,
rozszerzone pory i zaskórniki,
blizny i przebarwienia potrądzikowe,
skóra szara, zmęczona, pozbawiona blasku,
przygotowanie do zabiegów pielęgnacyjnych i anti-aging.

Przeciwwskazania

aktywne stany zapalne i opryszczka,
tendencja do bliznowacenia,
ciąża (w przypadku niektórych metod),



rozrusznik serca, choroby nowotworowe,
świeże uszkodzenia naskórka.

Dlaczego warto?

Zabiegi oczyszczające to podstawa zdrowej i zadbanej skóry. Dzięki różnorodnym metodom 
można je dopasować zarówno do cer problematycznych z trądzikiem, jak i do skór wrażliwych czy 
naczyniowych. Regularne oczyszczanie sprawia, że skóra staje się gładka, promienna i znacznie 
lepiej reaguje na kolejne terapie kosmetologiczne.



Zabieg Obszar Cena (zł)

Oczyszczanie manualne z 
kawitacją

Twarz 330

Twarz/Szyja/Dekolt 430

Oczyszczanie z 
mikrodermabrazją

Twarz 350

Twarz + szyja + dekolt 450

Oczyszczanie twarzy dla 
mężczyzn

Twarz 350

Oczyszczanie z kwasem 
glikolowym

Twarz 300

Twarz + szyja + dekolt 370

Oczyszczanie twarzy z PRX 
T33

Twarz 350

Darsonwalizacja Twarz od 50

Oksybrazja Twarz 350

Twarz + szyja + dekolt 470

Pakiet 5x Twarz 1580

Pakiet 5x Twarz + szyja + 
dekolt

2000

Peeling kawitacyjny Twarz 280

Twarz + szyja + dekolt 380

 Tabela porównawcza – Zabiegi oczyszczające



Zabieg Dla kogo? Główne 
efekty

Zalety Częstotliwość

Oczyszczanie 
manualne z 
kawitacją

Skóra 
trądzikowa, 

tłusta, mocno 
zanieczyszczona

Dokładne 
usunięcie 

zaskórników 
oraz 

martwego 
naskórka

Bardzo 
skutecznie, 

przygotowuje 
do dalszych 

terapii

Co 4–6 tygodni

Mikrodermabrazja Gruba, oporna 
skóra, trądzik 

grudkowo-
krostkowy

Złuszczenie 
naskórka, 

wygładzenie

Silne 
oczyszczenie, 

poprawa 
struktury 

skóry

Seria co 3–4 
tyg.

Oksybrazja Skóra wrażliwa, 
naczyniowa, 

także w ciąży, 
wypryski ropne

Nawilżenie, 
rozjaśnienie, 
odświeżenie, 
dezynfekcja

Bezpieczna i 
bezbolesna, 
bankietowa

1x/miesiąc lub 
w serii co 2 tyg.

Peeling 
kawitacyjny

Skóra delikatna, 
wrażliwa, 

naczyniowa

Rozjaśnienie, 
wygładzenie, 
oczyszczenie 

z 
keratynocytó

w

Bezbolesny, 
delikatny

1x/miesiąc

Oczyszczanie z 
kwasem 

glikolowym

Skóra z 
przebarwieniam

i, bliznami 
potrądzikowymi

Oczyszczenie, 
poprawa 
kolorytu, 
napięcie 

skóry

Łączy 
oczyszczanie 

i działanie 
anti-age

Seria co 3–4 
tyg.

Oczyszczanie z 
PRX T33

Skóra 
zanieczyszczona

, z bliznami, 
trądzikiem

Głębokie 
oczyszczenie, 
rozjaśnienie

Intensywny 
efekt, 

regeneracja

Seria co 3–4 
tyg.

Oczyszczanie dla 
mężczyzn

Skóra męska, 
grubsza, z 

zaskórnikami i 
prosakami

Usunięcie 
zanieczyszcze

ń, poprawa 
wyglądu

Dostosowane 
do męskiej 

skóry

Co 4–6 tygodni



Darsonwalizacja Skóra z 
trądzikiem, 

rozszerzonymi 
porami

Dezynfekcja, 
poprawa 

ukrwienia

Bezbolesna, 
uzupełniając

a

2–3x w 
tygodniu

Zabieg oczyszczająco-napinający

Połączenie kwasu glikolowego i salicylowego, które oczyszcza, reguluje pracę gruczołów 
łojowych, zwęża pory i poprawia koloryt skóry.

Wariant Cena

Twarz 300 zł

Twarz/Szyja/Dekolt 390 zł

Acne Therapy Peel Mision

Acne Therapy to dwufazowy zabieg przeciwtrądzikowy, który działa na redukcję zaskórników, 
stanów zapalnych oraz blizn potrądzikowych. Peeling wykazuje również działanie przeciwzapalne 
oraz wpływa na rozjaśnianie przebarwień pozapalnych. 
Po zabiegu nie ma silnego złuszczania - jeśli występuje jest ono bardzo delikatne.

Wariant Cena

Twarz 400 zł

Peeling dla skór trądzikowych A-QS Hacker THERAPY

Nowoczesna terapia balansująca mikrobiom skóry. Redukuje sebum, zaskórniki i zmiany zapalne.

Wariant Cena

Twarz 300 zł

Pakiet 3× Twarz 810 zł

Twarz/Szyja/Dekolt 390 zł

Pakiet 3× Twarz/Szyja/Dekolt 1 000 zł


